
 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования  

МОУ СОШ с. Царевщина на 2019-2020 учебный год 

1. Пояснительная записка 

1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МОУ СОШ с.Царевщина, реализующего основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования, сформирован в соответствии с 

требованиями изложенными в следующих документах: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189; 

• Приказ Министерства образования Саратовской области от 02.11.2016 № 3464 

"Об утверждении перечня профильных предметов для лиц, обучающихся в образовательных 

организациях, которые в 2017 году будут реализовывать федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования"; 

• Устав МОУ СОШ с. Царевщина 

• Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ 

с. Царевщина. 

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования МОУ СОШ с. Царевщина, утвержденной приказом от 31.08.2019 

№ ___ и реализуется в 10 – 11 классах. 

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10 - 

11 классов. 

1.5. Учебный процесс в 10 – 11 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 282110), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2019-2020 учебный год, утверждённым 

приказом МОУ СОШ с. Царевщина. 

1.6. Учебный год начинается 02.09.2019г.  

                Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10 и составляет 34 часа. Нагрузка 



 

равномерно распределяется в течение недели. Расписание уроков составляется отдельно для 

обязательных, факультативных занятий. 

1.7. Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по русскому языку и математике предметам учебного 

плана являются контрольные работы. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МОУ СОШ с. Царевщина. 

1.8. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

сроки, согласно ликвидации академической задолженности. 

                 Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

• оставляются на повторное обучение; 

• переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе в 

соответствии рекомендациями ПМПК 

• переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

                Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу среднего общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана. 

           Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы средней общего образования (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з). 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

           Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

2.3. Элективные курсы - обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Количество изучаемых 

элективных курсов определено МОУ СОШ с. Царевщина в зависимости от выбора 

обучающихся. 

Предметная область Предмет Название элективного курса 
Количество часов 

всего На год 

Филология Русский язык Культура речи 68 34 

Математика и 

информатика 

Математика  Методы решения уравнений 68 34 

Информатика  Математические основы информатики 68 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  История Саратовского Поволжья 34 34 

Обществознание   34 34 

Естественно-научные 

предметы 
Биология  Клетка – основа организмов 68 34 



 

 

3. Годовой учебный план среднего общего образования 

3.1. 10 класс. Универсальный профиль  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 

класс 

11 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 105 105 210 

Литература Б 105 88 193 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
 

17 17 

Родная литература Б 
 

 

 Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 
105 105 210 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 

210 210 420 

Информатика Б 35 35 70 

Естественные науки Физика Б 35 35 70 

 Биология  Б 35 35 70 

 Химия  Б 35 35 70 

 Астрономия Б 
 

35 35 

Общественные науки История Б 70 70 140 

Обществознание Б 70 70 140 

География  Б 35 35 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 
210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
35 35 70 

  Итого   980 1015 1995 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Индивидуальный проект ЭК 35  35 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Культура речи ЭК 35 35 35 
Методы решения уравнений ЭК 35 35 35 

Математичес. основы информатики ЭК 35 35 35 

История Саратовского Поволжья ЭК 35  35 

Клетка – основа организмов ЭК 35 35 35 

Обществознание  ЭК 
 

35 35 

ИТОГО: Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 210 175 385 

Итого по УП: 1190 1190 2380 

Максимально допустимая учебная нагрузка: 1190 1190 2380 

 

 

 

 

 



 

 

4. Недельный учебный план среднего общего образования 

4.1. Универсальный профиль 10 – 11 классы 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 

класс 

11 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 2,5 5,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
 

0,5 0,5 

Родная литература Б 
 

 

 Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 
3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 

6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 1 1 2 

 Биология  Б 1 1 2 

 Химия  Б 1 1 2 

 Астрономия Б 
 

1 1 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 
6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 2 

 
Индивидуальный проект 

 
1  1 

  Итого   29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Культура речи ЭК 1 1 2 

Методы решения уравнений ЭК 1 1 2 

Математичес. основы информатики ЭК 1 1 2 

История Саратовского Поволжья ЭК 1  1 

Клетка – основа организмов ЭК 1 1 2 

Обществознание  ЭК 
 

1 1 

ИТОГО: Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 5 5 10 

Итого по УП: 34 34 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка: 
 

 
 

 

 

5. Внеурочная деятельность 

5.1. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

организуется по основным направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное.  

            5.2. Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 



 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как: экскурсии, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования. Эта работа 

отражена в программе воспитательной работы с классом. 

5.3. Внеурочная деятельность организована в классе и по 

разновозрастным группам. 

 

Внеурочная деятельность 10 класса 

 

 

Направления деятельности 
Формы реализации (кружки) 

10 класс 11 класс 

Спортивно-оздоровительное   

Духовно - нравственное   

Социальное 

В мире профессий  

РДШ – территория 

самоуправления 2ч 

РДШ – территория 

самоуправления 2ч 

Общекультурное    

Общеинтеллектуальное 
Пиши правильно Грамотей 

Покорим ЕГЭ 2ч Константа 2ч 

Итого 6 5 

 

 

 


